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Lis néskTents projitent

résidents des foyers
T B

des plisseries
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rées Spécialement pouy fa Se

e di godé, avant Mannonce des risuliats des Olymplades,

Dans le cadre de la Semaineg
Dlewe ef de k2 Semaine du golt,
la résidence de la Lande Saint-
Mariin, en partenariat avec Fas-
sociation Sport infiative o koi-
sirs Bleu (SIEL-Bleu], acousdllait,
e milien de semaine derniére,
le= résidents des foyers des
Bruyeres (Treillitres) et d2 Fhi-
pital Séwre o Maine de Verlow.
Au programme de I'aprés-mid|
pour la gquarantaine de partici-
pants :© guatre ateliers mélant
Jeux dadresse el collaboration,
par équipes, Au terme de oes
Oiymplades, les quatre Squipes
ol ebé molees ef un Classement
final & récompenss chacun des
participants par des loks,

SIEL Bien

Lassociation SIEL Biew irntes-
wient dans touke la Framoe Elle
propose aux seniors des oours

coflectife  adaptés  répondant

au bescing et aux attendes da
chague groupe, en prenant e
compte les specificbés du lie
d'intervention. Les séanoes per
mietient urse moblisation mus
rulaire et articulaire com
aussl un travall cardio-res
plratolre adequat.
Lantenne départementale de
lassoclation SIEL Blay  inler
vient donc dans les &lablisse
ments qul en font la demande
pour arganker ponciusiement
des Evenements 4 caractksne
sportif, Cest done aves enthou-
siasrme que les reidants goulat-
s se sont prete au jeu,
fls cart pris Bepucoup de plaisi,
drabord & Se pebrouver, puiE 4
partager ces moments de de-
fente. Laurent Fertillet, repre-
sentant 'association SIEL Bieu
corfirrme @ = Cey ateliers sont fou-
Jeums wme réussite du polnt de vue
anqagenmant et plasir. =



